В Арбитражный суд г. Москвы
115191, г. Москва, ул. Большая Тульская, д.17
Должник (гражданин): Тихонов Максим Александрович
ИНН 770000000010
Адрес места жительства (регистрация): 105100, г. Москва, ул. Советская, д. 1, кв. 10
Адрес фактического проживания: 105100, г. Москва, ул. Советская, д. 1, кв. 10
 Тел.: 89005551010
Государственная пошлина: 300 рублей
(п. 5 ч. 1 ст. 333.21 Налогового кодекса Российской Федерации)
ЗАЯВЛЕНИЕ 
гражданина о признании его банкротом
Я, Тихонов Максим Александрович, проживающий по адресу: 105100, г. Москва, ул. Советская, д. 1, кв. 10, поставлен на учет в качестве налогоплательщика в ИФНС России № 19 по г. Москве, мне присвоен ИНН 770000000010.
В качестве индивидуального предпринимателя зарегистрирован не был, что подтверждается справкой ИФНС России № 19 по г. Москве от «10» января 2026 года. 
Мною зарегистрирован брак с Тихоновой Александрой Васильевной, на иждивении несовершеннолетних детей нет. 
Место работы ООО «Ромашка», должность: старший менеджер, что подтверждается прилагаемыми документами.
Обращение в суд с соответствующим заявлением в порядке статьи 213.4 Федерального закона от 26.10.2002 № 127-ФЗ «О несостоятельности (банкротстве)» (далее – Закон о банкротстве) обусловлено моей неплатежеспособностью и неспособностью удовлетворить требования кредиторов и уполномоченного органа в полном объеме.
Так, по состоянию на «20» января 2026 года сумма требований кредиторов по денежным обязательствам, которые мною не оспариваются, составляет 1 500 000 рублей.
Задолженность по обязательным платежам на «20» января 2026 года составляет 155 000 рублей.
Общая сумма задолженности составляет 1 655 000 рублей, из них: просроченная свыше трех месяцев - 1 655 000 рублей, в том числе: основной долг – 1 550 000 рублей, штрафы – 100 000 рублей, пени – 5 000 рублей.
Список моих кредиторов и должников с указанием наименования или фамилии, имени, отчества, суммы кредиторской и дебиторской задолженности, их места нахождения или места жительства, оформленный в соответствии с формой, утвержденной приказом Минэкономразвития от 05.08.2015 № 530, прилагаю к заявлению.
По состоянию на «20» января 2026 г. сумма задолженности перед кредиторами составляет 1 655 000 рублей, что превышает 500 000 рублей, и срок, в течение которого не были исполнены требования, превышает три месяца с момента наступления даты их исполнения.
Соответственно, у меня имеются признаки банкротства, предусмотренные статьей 213.3 Закона о банкротстве.
В соответствии с положениями статьи 213.4 Закона о банкротстве гражданин обязан обратиться в арбитражный суд с заявлением о признании его банкротом в случае, если удовлетворение требований одного кредитора или нескольких кредиторов приводит к невозможности исполнения гражданином денежных обязательств и (или) обязанности по уплате обязательных платежей в полном объеме перед другими кредиторами и размер таких обязательств и обязанности в совокупности составляет не менее чем 500 000 рублей, не позднее тридцати рабочих дней со дня, когда он узнал или должен был узнать об этом.
Опись моего имущества с указанием его места нахождения или хранения, в том числе имущества, являющегося предметом залога, с указанием наименования или фамилии, имени и отчества залогодержателя, оформленную в соответствии с формой, утвержденной приказом Минэкономразвития от 05.08.2015 № 530, прилагаю к заявлению.
Я не имею возможности удовлетворить требования кредиторов по денежным обязательствам и исполнить обязанность по уплате обязательных платежей в полном объеме по следующим причинам: 
· Отсутствие источника дохода;
· Недостаточность денежных средств для погашения задолженности;
· Размер задолженности превышает стоимость моего имущества.
Прошу утвердить финансового управляющего из числа членов саморегулируемой организации арбитражных управляющих Союз АУ "СРО СО", адрес г. Москва ул. Северная д. 18
Денежные средства на выплату вознаграждения финансовому управляющему в сумме 25000 рублей внесены в депозит Арбитражного суда г. Москвы. Квитанцию от «17» января 2026 года прилагаю. 
На основании изложенного, а также руководствуясь статьями 4, 6, 33, 213.3, 213.4 Федерального закона Российской Федерации от 26.10.2002 № 127-ФЗ «О несостоятельности (банкротстве)», ст. 223 - 225 Арбитражного процессуального кодекса Российской Федерации,
ПРОШУ:
1. Признать меня, Тихонова Максима Александровича, банкротом.
2. Утвердить финансового управляющего из числа членов саморегулируемой организации арбитражных управляющих Союз АУ "СРО СО", адрес г. Москва ул. Северная д. 18
Приложения:
«20» января 2026 года                                                            _______________ (Тихонов М.А.)
